MEER BEWEGEN EN GEZONDE VOEDING

PROJECTTEAMS GECOMBINEERDE LEEFSTIJLINTERVENTIE BEWEEGKUUR
PER PROVINCIE



Provincie Groningen

HUISVOORBEWEGING

1

Organisatie: AVS — Adviesbureau Voeding en Sport

Adres: Boven Qosterdiep 9

9641 JM Veendam
Contactgegevens: Ellen Huisman
E-mail: info@elfit.nl
Telefoonnummer: 06 526 98 790

Organisatie: Fysiopraktijk Ton Schrantee
Adres: Bovenburen 104A

9675 HH Winschoten
Contactgegevens: Ellen Huisman
E-mail: info@elfit.nl

Telefoonnummer: 06 526 987 90

Organisatie: Fyzigo

Adres: Raadhuislaan 47 C

9665 JA Oude Pekela
Contactgegevens: Alex Ottens
E-mail: alex.ottens@fyzigo.nl
Telefoonnummer: 06 52 698 790

Organisatie: Carin Pool Voedingsbureau
Adres: Sportlaan 2-1

9728 PH Groningen

Telefoonnummer: 050 521613
Uitvoeringslocatie: MCZ Groningen/Haren
Contactgegevens: Carin Pool

E-mail: carin.pool@mcz.nl

Organisatie: Top diétisten

Adres: laan Corpes den Hoorn
Groningen het omnium
Contactgegevens: Marisssa Lindemulder
E-mail: marissa@topdietisten.nl
Telefoonnummer: 06 425 88 464

Organisatie: Diétistenpraktijk Groningen

Adres: postbus 2345

9704 CH Groningen

Telefoonnummer: 050 5779959
Contactpersoon: Rianne Venema

E-mail: r.venema@dietistenpraktijkgroningen.nl
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Organisatie: Previtas

Adres: Blokwieke 94a

9501 EZ Stadskanaal

&

Adres: Gorecht-Oost 177
9501 AE Hoogezaond
Telefoonnummer: 06 19891331
Contactpersoon: Martine Bos
E-mail: info@previtas.nl

HUISVOORBEWEGING
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Friesland

1 Organisatie: Dieetzorg Friesland
Adres: Berberkrod 17
9285 KH Buitenpost
Telefoonnummer: 0511 402442
Uitvoeringslocatie: Burgum
Contactgegevens: Alie Lourens
E-mail: alie.lourens@dieetzorgfriesland.nl

2 Organisatie: Diétist Nynke van der Bjj
Adres: Tsjeinfgum 6
9022 BJ Mantyum
Uitvoeringslocatie: Leeuwarden
Contactgegevens: Nynke van der Bij

E-mail: mail@dietisthynkevanderbij.nl
Telefoonnummer: 06 106 15 057

3 Organisatie: Balanza
Adres: Voorstraat 32
9291 CK Kollum
Contactgegevens: Marian Faber
E-mail: marian@dietistbalanza.nl
Telefoonnummer: 06 310 10 872

4 Organisatie: Carin Pool Voedingsbureau
Adres: Simmerdyk 1
8601 ZP Sneek
Contactgegevens: Carin Pool
Email: carin.pool@mcz.nl
Telefoonnummer: 06 425 88 464

5 Organisatie: Grietje van der Sluis, voedings- & dieetadvies (tevens
vitvoeringslocatie)
Adres: MR.K. Douwesstraat 36
8804 NW Tzum
Contactpersoon: Grietje van der Sluis
E-mail: info@grietjevandersluis.nl
Telefoonnummer: 06 114 19 998

6 Organisatie: Paraflex
Adres: Sixmastraat 38
8932 PA Leeuwarden
Uitvoeringslocatie: Hertog van Saxenlaan 36
8801 ES Franeker
Contactpersoon: Manon de Boois
E-mail: manon@manondeboois.nl
Telefoonnummer: 06 283 55 921
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HUISVOORBEWEGING

Organisatie: Grietje van der Sluis

Adres: Skans 4

8831 XS Winsum

Contactpersoon: Marica Dalhuizen

E-mail: marisca.dalhuizen@dieetzorgfriesland.nl
Telefoonnummer: 06 114 19 998

Organisatie: Sminia Fysiotherapie
Adres: Parellweg 152

1541BE Koog aan de Zaan
Telefoonnummer: 075 6705075
Contactpersoon: Alice Kappel
E-mail: alice kappel@fysiosminia.nl

Organisatie: Medifit, centrum voor Sport en Fysiotherapie
Adres: Van Lyndenlaan 7

9244 BV Beetsterzwaag

Telefoonnummer: 0512-383908

Contactpersoon: Marjola Grijpstra

E-mail: marjola@medifitweb.nl

Organisatie: 24/7 Fysiotherapie en Fitnesscentrum Ron Haarns
Adres: Sint Vitusholt 129

9674 AJ Winschoten

Telefoonnummer: 06-25056652

Contactpersoon: Marijke Griffioen

E-mail: fysiotherapie@ronhaans.nl
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Provincie Overijssel

HUISVOORBEWEGING

Organisatie: SV Helios

Adres: Corrie Tendeloostraat 4
7421 LN Deventer
Telefoonnummer: 0570 655030
Contactgegevens: Jordi Pool
E-mail: jordi.pool@home.nl

Organisatie: Leef! Sportcentrum Olst-Wijhe

Adres: Handelsweg 14

8131 XX Wijhe

Telefoonnummer: 0570 521177
Contactgegevens: Michel Vierwind
E-mail: klantadvies@sportcentrumleef.nl

Organisatie: Livio

Adres: Bleekhofstraat 300

7543 EC Enschede

Telefoonnummer: 053 4603338
Contactgegevens: Jannie Boezelman
E-mail: .boezelman@livio.nl

Organisatie: Top Fit Salland

Adres: Blikweg 2

8105 LR Luttenberg

Telefoonnummer: 06 51955910
Contactgegevens: Marloes Veldkamp
Email: info@topfitsalland.nl

Organisatie: Fysiotherapie Dirk Bulk
Adres: Rijssensestraat 22

7642 CX Wierden
Telefoonnummer: 0546 572799
Contactpersoon: Dirk Bulk

E-mail: info@dirkbulk.nl
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Flevoland

1 Organisatie: Zorggroep Almere
Adres: Randstad 22-01
1316 BN Almere
Telefoonnummer: 036 5454000
Contactgegevens: | Beers en Vera Kampschber
E-mail: ibeers@zorggroep-almere.nl en vkampschoer@zorggroep-
almere.nl

2 Organisatie: Simplfood
Adres: p/a Badweg 21
8223 PA Lelystad
Telefoonnummer: 0320-239223
Contactgegevens: Eline Mengede
E-mail: eline@simplfood.nl
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Gelderland

Organisatie: Fysiotherapie het Centrum (tevens uitvoeringslocatie)
Traubstraat 70a

6951 BB Dieren

Telefoon praktijk: 0313 414866

Contactgegevens: Theo van Berkel

E-mail: t.vanberkel@fhc-dieren.nl

Organisatie: Medisch centrum Heteren
Prinsenhof 4

6666 CB Heteren

Contactpersoon: Ellen jacolbs

E-mail: (info@voedingenleefstijl.nl)
Telefoonnummer: 06 470 07 127

Organisatie: Sport en Healthcentrum de Cirkel
Adres: Dorpsstraat 49a

6991 HE Rheden

Telefoonnummer: 026 4954648
Contactgegevens: Ruud Wils

E-mail: rutud@manueeltherapierheden.nl

Organisatie: Stichting EenPlus (uitvoeringslocatie)
Rozendaalselaan 34-9

6881 LD Velp

Telefoonnummer: 026 3615007
Contactgegevens: Peggy Helmyr

E-mail: heimyr@eenplus.nl

Organisatie: Formupgrade Beweegcentrum

Adres: Onder de Linden 21 a

6822 KG Arnhem

Telefoonnummer: 026 3793253

Uitvoeringslocaties: Noord (Klarendal) en Zuid (Malburgen)
Contactpersoon: Laura Smit

E-mail: laura@formupgrade.nl

Organisatie: Stichting Multidisciplinair Eerstelijns Zorgcentrum
Adres: Dodewaardlaan 5-09

4006 EA Tiel

Telefoonnummer: 0344 640956

Contactgegevens: Nikola Metzger

E-mail: n.metzger@ecttiel.nl
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HUISVOORBEWEGING

Organisatie: Gezondheidscentra Nijkerk
Adres: Henri Nouwenstraat 18

3863 HV Nijkerk

Telefoonnummer: 033 7211 04 00
Contactgegevens: Melissa Smit-Mater
E-mail: melissa@cesarnijkerk.nl

Organisatie: Physique Preventiecentrum
Adres: Beukenlaan 19

6823 MA Arnhem

Telefoonnummer: 026 3700243
Contactgegevens: Mailys Patrinc
E-mail: mailys@physique.nl

Organisatie: Hagro Epe/Oene
Adres: Willem Telstraat 17C
6924 BD Loo

Telefoonnummer: 0200 6009000
Contactgegevens: Lies Hut;
E-mail: lieshut@live.nl

Organisatie: Fysiotherapie Ross (tevens uitvoeringslocatie)
Adres: Zijlstraat 6

6661 GG Elst

Contactpersoon: Dirk Jacob Stal

E-mail: fysio.ross@planet.nl

Telefoonnummer: 06 215 84 992

Organisatie: Shape Shifters
Adres: Vliamoven 34

6826 TN Arnhem
Telefoonnummer: 06-37333233
Contactgegevens: Kurt Spong
E-mail: info@shapeshifters.nl

Organisatie: Praktijk Fysio-manuale therapie Klaas en Lolkema
Adres: Garderenseweg 35

3881 GK Putten

Telefoonnummer: 0341-357750

Contactgegevens: Klaas van de Kamp

E-mail: klaas@vdkamp-lolkema.nl

Organisatie: Fysiototaal
Adres: Achterste Wei 2

3844 HV Harderwijk
Telefoonnummer: 0341-460493
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Contactgegevens: Marieke Plas
E-mail: m.plas@fysiototaal.info

Organisatie: Fysio-Ermelo Prins en Staal
Adres: Julianalaan 45

3851 RA Ermelo

Telefoonnummer: 0341-554482
Contactgegevens: Niels Prins

E-mail: n.prins@fysio-ermelo.nl

HUISVOORBEWEGING
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Utrecht

1 Organisatie: Gezondheidscentrum Maarssenbroek
Adres: Planetenbaan 100
3606 AK Maarssen
Telefoonnummer: 0346 219 060
Contactgegevens: Sanne de Groot
E-mail: s.degroot@gcmbroek.nl

2 Organisatie: EMC Nieuwegein
Adres: Kauwenhof 12
3435 SN Nieuwegein
Telefoonnummer: 030 6049305
Uitvoeringslocatie: Gezondheidscentrum De Roerdomp
Contactgegevens: Diek Scholten
E-mail: dscholten@emcnieuwegein.nl

3 Organisatie: st. Wikgezondheidszorg
Adres: Mondriaanlaan 7
3431 GA Nieuwegein
Telefoonnummer:030 6076750
Contactgegevens: Diek Scholten
E-mail: dscholten@emcnieuwegein.nl

4 Organisatie: Fysiotherapie Weerdsingel Utrecht
Adres: Weerdsingel Westzijde 40
3513 BD Utrecht
Telefoonnummer: 030 2312627
Contactgegevens: Jolanda Kool
E-mail: jolanda@fysiotherapieweerdsingel.nl

5 Organisatie: Yorbody
Adres: Weerdsingel westzijde 40
3513 BD Utrecht
Telefoonnummer: 030 2312627
Contactgegevens: Elsje van der Veen
E-mail evanderveer@yorbody.nl
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Noord-Holland

1 Organisatie: Mokum Fysiotherapie & Training
Adres: Sarphatipark 48H
1073 CZ Amsterdam
Telefoonnummer: 020 3312698
Contactgegevens: Daphne Fleming
E-mail: Daphne@mokumft.nl

2 Organisatie: BBB fysiotherapie en BBB health Boutique
Adres: Hazenstraat 53,
1016 SN Amsterdam
Telefoonnummer: 088- 6440000
Contactgegevens: Inge Bader- de Brouwer
E-mail: inge@bbbhealthboutique.nl

3 Organisatie: Ketenzorg zuid Kennemerland
Adres: Duinlustweg 16
2051 AA Overveen
Contactgegevens: Eva Cornet
E-mail: Eva@fitmeteva.nl
Telefoonnummer: 06 209 43 967

4 Organisatie: Yorbody Amsterdam
Adres: Linnaeushof 4
1098 KH Amsterdam
Telefoonnummmer: 020 6652033
Contactpersoon: Sarah Chorrho
E-mail: linnaeushof@yorbody.nl

5 Organisatie: Manuele therapie Pijnenburg en Roder
Adres: Johannes van der Walstraat 62
1098 FR Amsterdam
Telefoonnummer: 020 6652033
Contactpersoon: Annemijn Pistor
E-mail: frankroder@planet.nl

6 Organisatie: Van Tongeren fysiotherapie B.V./ OREC
Adres: Loosdrechtse bos 17
1213 RH Hilversum
Adres: Utrechtseweg 88
3702 AD Zeist
Telefoonnummer: 035 53854 60
Contactpersoon: JW van Tongeren
E-mail: zonorec@planet.in
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Organisatie: Your Gym

Adres: Crocusstraat 1¢

2071 NW Santpoort-Noord
Telefoonnummer: 06 15002568
Contactpersoon: Rik Heeremans
E-mail: info@yourgymsantpoort.nl

Organisatie: Back in Shape

Adres: Lorentzplein 46

1171 BB Badhoevedorp
Telefoonnummer: 020 4492969
Contactpersoon: Sander Schelling
E-mail: sander@backinshape.nl

Organisatie: GLI Kennemerland
Adres: Bijdorplaat 15

2015 CE Haarlem
Contactgegevens: Eva Cornet
023 5267717

E-mail: info@glikennemerland.nl

HUISVOORBEWEGING
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Zuid-Holland

1 Organisatie: Praktik Change
Adres: Strevelsweg 700 (105)
3083 AS Rotterdam
Contactgegevens: Chantal van Heeswijk
E-mail: info@praktikchange.nl
Telefoonnummer: 06 214 62 691

2 Organisatie: Diétistenpraktijk HRC
Henk Speksnijderstraat 27
3067 AC Rotterdam
Telefoonnummer: 010 20251 65
Uitvoerende locaties: Fysiotherapie Rubroek, Parapmedi plus, GC
Levinas, Fysiotherapie heemraadsingel
Contactgegevens: Lisa Landkroon
E-mail: lisa.landkroon@dietistenpraktijkhrc.nl

3 Organisatie: MoveDis Voedings- & Bewegingspraktijk
Adres: Beijerlandsestraat 51
3074 RB Rotterdam
Telefoonnummer: 020 2919675
Uitvoeringslocatie: Medisch centrum Zuidwijk
Contactgegevens: Kathleen Paal
E-mail: kathleen@movedis.nl

4 Organisatie: Diétistenpraktik de Groene Appel
Klaproos 24a
3191 PA Hoogvliet
Uitvoerende locaties: Fysiotherapie Rijnmond; Middenbaan Zuid 404,
3191 AH Hoogvliet
Paramedisch Centrum Hoogvliet; Marthalaan 16, 3194 EH Hoogvliet
Fysiotherapie Oude Wal; Oude Wal 24 F; 3193 EN, Hoogvliet
Contactpersoon: llse de Vette-van der Brugge
E-mail: info@degroeneappel.nl
Telefoonnummer: 06 504 03 799

5 Organisatie: Praktijk voor Voeding en Leefstijl (uitvoeringslocatie)
S-Gravenweg 449 a
3065 SC Rotterdam
Contactgegevens: Ellen M. Jacobs
E-mail: info@voedingenleefstijl.nl
Telefoonnummer: 06 242 10 025
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HUISVOORBEWEGING

Organisatie: Diétistenpraktijk HRC

Adres: Henk Speksnijderstraat 27

3067 AC Rotterdam

Telefoonnummer: 010 2025165
Contactgegevens: Lisa Landkroon

E-mail: lisa.landkroon@dietistenpraktijkhrc.nl

Organisatie: Focus Diétistenpraktijk

Adres: Kastanjeplein 4b

3053 CD Rotterdam

Telefoonnummer: 010 4614644
Uitvoeringslocatie: Medisch Centrum Schiebroek
Contactgegevens: Lisette Kuik

E-mail: Lisette@focus-dietistenpraktijk.nl

Organisatie: Pacea

Adres: Ziedewijstraat 35

3042 HV Rotterdam

Uitvoeringslocatie: zwolseweg 26, Barendrec/ Henk Speksnijderstraat 27
Rotterdam

Contactgegevens: Wardell Amerika

E-mail: Wardellomerika@hotmail.com

Telefoonnummer: 06 572 698 96

Aanmelding vanuit organisatie: Zorgorganisatie Eerste lijn (ZEL)
Adres: Stokdijkkade 21a

2671 GX Naaldwijk

Uitvoeringslocaties: Maassluis, Naaldwijk 's-Gravenzande, Delft,
Delfgauw, MTC Delft, Nootdorp

Contactgegevens: Marianne Pruijssers

Email: mpruijssers@zel.nl
Telefoonnummer: 017 4210440

Organisatie: Buro Hurkmans & Houtman
Adres: Alida Tartaud Kleinstraat 52

3066 HH Rotterdam

Contactgegevens: Corrie Mol

Email: c.mol@izer.nl

Telefoonnummer: 06 398 25 884
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HUISVOORBEWEGING

Organisatie: Femke van Liere, voedings en dieetadvies (VIA IZER)
Adres: Varenhof 513

3069 KJ Rotterdam

Telefoonnummer: 010 7510584

Uitvoeringslocatie: Zernikeplaats 722 Rotterdam
Contactgegevens: Femke van liere

E-mail: info@femkevanliere.nl

Organisatie: Fysiotherapie Overschie/ Stichting GIDW
Adres: Westerhordijk 328

3079 DM Rotterdam

Contactgegevens: Willem Jan Daas

E-mail: info@gezondindewijk.nl; w_daas@live.nl
Telefoonnummer: 06 489 32 763

Organisatie: Voedingsadvies Broer & Fysiotherapie Rijnmond (VIA IZER)
Adres: Rietvelddreef 4

2992 HH, Barendrecht

Uitvoeringslocatie: Backershagen 10D, Rotterdam

Contactgegevens: Joran Broer

E-mail: info@voedingsadviesbroer.nl

Telefoonnummer: 06 398 25 884

Organisatie: Medicina health center
Noorderhavenkade 132c¢

3038XS Rotterdam

Contactpersoon: CPBM Elfferich
E-mail: info@derotterdamsedietist.nl
Telefoonnummer: 06 149 73 813

Organisatie: Leefstijlcoach Rotterdam
Adres: Heidekruid 50

3068RV Rotterdam

Contactpersoon: Paul Malherbe

E-mail: leefstijlcoachinrotterdam@gmail.com
Telefoonnummer: 06 446 73 339

Organisatie: Cureplus

Adres: Brede Hilledijk 1

3072 KA Rotterdam
Telefoonnummer: 010 3072004
Contactpersoon: Niels Verdoorn
E-mail: n.verdoorn@cureplus.nl

Organisatie: MTC Zoetermeer

Adres: Peter Zuidhove 4-6
2717 TK Zoetermeer
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HUISVOORBEWEGING

Telefoonnummer: 079-3200211
Contactgegevens: Hans Poelman
E-mail: info@mtczoetermeer.nl
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Limburg

1 Organisatie: Life Style Vitae leefstijlclub
Houtstraat 10
6001 SJ Weert
Contactpersoon: John van Heel
E-mail: .@evanheel@lifestylevitae.nl
Telefoonnummer: 06 53623485

2 Organisatie: Huisartsenpraktijk Konings
Adres: Sint Annalaan 23a
6214 AA Maastricht
Telefoonnummer: 043 3433233
Contactpersoon: Claudia Frijns /Marc Schiepers
E-mail: cmd.frijns@hetnet.nl/ schiepersmarc@gmail.com
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HUISVOORBEWEGING

Provincie Noord-Brabant

1 Organisatie: Health en Sports club Valkencourt
Adres: Pastoor Heerkensdreef 15
5552 BG Valkenswaard
Telefoonnummer: 040-2041885
Contactpersoon: Martine Wubben
E-mail: martine@valkencourt.nl

i 19
Versie 030320



